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XLIèmes Journées d'Étude et de Formation de l’A.L.F.P.H.V.

Les 12, 13 et 14 mars 2010
À l'IUFM de Besançon

Chemin du Fort Griffon

"Avec le temps, va…"

Adolescence et Déficience Visuelle
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Secrétariat des Journées :
Elisabeth BERTIN

CREESDEV 
Centre Régional d’Enseignement et d’Éducation 

Spécialisés pour Déficients Visuels 
7, chemin des Monts de Brégille

25000 Besançon
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Sous la Présidence de Agnès GUIBORA,
Présidente de l’ALFPHV, Psychologue, CEDV, NANCY.
8 h 30 : 
Accueil des participants.
9 h 00 : 
Agnès GUIBORA, présentation de l’ALFPHV et ouverture des 41èmes journées.
9 h 15 : 
Thierry FAUVEZ, directeur du Pôle Médico Social, association « Les Salins de Bregille », 

Besançon.


Présentation du CREESDEV. (Centre Régional d'Enseignement et d'Education Spécialisés pour 

Déficients Visuels) 
9 h 30 :
Elisabeth ZUCMAN, pédiatre, fondatrice du CESAP (Comité d’études, d’éducation et de soins 
auprès des personnes polyhandicapées), présidente honoraire du Groupe Polyhandicap France.
« Temps individuel de l’adolescent, temps de la famille, temps institutionnel :
Comment concilier tous ces temps ?... »
10 h 00 :
Échanges avec la salle.
10 h 30 : 
Pause café.
11 h 00 : 
Annie BIRRAUX, psychiatre, psychanalyste, professeur des Universités (Paris VII.), fondatrice 
du CILA (Collège International de l’Adolescence).
« Adolescence et corps stigmatisé »
11 h 45 : 
Echanges avec la salle.
12 h 30 :
Repas.

Sous la Présidence de Evelyne ROLLOT, 
Vice Présidente de l’ALFPHV, psychologue SIDVA 91
14 h 00 : 
Paul BIZOUARD, pédopsychiatre, consultant Centre Ressources Autisme, CHU Besançon.
« Handicap et psychopathologie familiale »

14 h 30 :
Elisabeth LISACK, pédopsychiatre IMPRO Valentin Haüy, Chilly-Mazarin.
« Etablissement adolescent, adolescence en établissement? »
Emergence de la sexualité génitale chez l’adolescent handicapé.
15 h 15 :
Échanges avec la salle.
16 h 00 :
Pause café.
16 h 30 :
Benoît LESAGE, docteur en sciences humaines, médecin, danse thérapeute, chargé de cours à 
Paris VI (cursus de psychomotricité).
« Adolescence et polyhandicap »

17 h 15 :
Échanges avec la salle.
18 h 00 :
Assemblée générale de l’ALFPHV. Élections du CA et du bureau.
Sous la Présidence de  Patrick COLIN ,
Psychologue Institut Michel Fandre, REIMS
9 h 00 :
Christian BOURG, psychiatre CREESDEV, médecin chef de l’Intersecteur de 
pédopsychiatre, responsable du Centre Thérapeutique de l’Enfant et de l’Adolescent de 
Besançon, Elisabeth BERTIN, psychologue CREESDEV.
« Adolescence….temps de reprise, de transmission et de réélaboration de l’histoire familiale. »

La Maison de l’Adolescent : lieu d’adresse et de médiation de cette parole adolescent / parents.
10 h 00 :
Échanges avec la salle.
10 h 30 :
Pause café.
11 h 00 : 
Jacqueline LIEGOIS, psychologue clinicienne, formatrice à l’Institut National Supérieur de 
formation et de recherche pour l’éducation des jeunes Handicapés et les Enseignements 
Adaptés (INSHEA). Suresnes, thérapeute familiale et formatrice au Centre d’Etudes Cliniques 
des Communications Familiales (CECCOF) Paris.

« Parcours de scolarisation et de formation au service de la quête identitaire de l’adolescent handicapé : enjeux de la scolarisation. »
11 h 30 :
Benjamin TRAUFLER, éducateur, Ludivine CHOPARD, musico thérapeute à l’Institut

d’Education Sensorielle LESTRADE – Toulouse.

« Atelier musical transdisciplinaire avec les adolescents 

et jeunes adultes déficients visuels avec handicaps associés. »
12 h 15 :
Échanges avec la salle.
12 h 30 : 
Repas.

Sous la Présidence de Christian BOURG, 
Psychiatre CREESDEV - BESANCON
14 h 00 : 
Serge PUTHOMME, psychologue, psychodramatiste, Besançon, membre titulaire de la SEPT 


(Société d’Etude du Psychodrame Pratique et Théorique).
La scène du psychodrame : un espace de représentation à l’adolescence.
14 h 45 : 
Danielle REVIRIEGO, psychologue, clinicienne, psychothérapeute Bordeaux.
« Corps en vue à l’adolescence »

15 h 30 :
Echanges avec la salle.
16 h 00 :
Pause café.
16 h 30 :
Christelle LANTHEAUME, psychologue, Nelly BOYET, éducatrice avéjiste CERADV-
SAAAIS. La Villeneuve, Plénée-Jugon.
« La sexualité des adolescents déficients visuels : la corporalité en question »
17 h 15 : 
Echanges avec la salle.
18 h 00 : 
Visite guidée de la ville.
19 h 30 :
Apéritif à l’Hôtel de Ville (offert par la mairie de Besançon) puis 

Repas de Gala aux « Terrasses de Vauban » dans le cadre exceptionnel de la Citadelle.
Sous la Présidence de Claude SCHEPENS,
Psychologue, Superviseur de l'HVFE, Courcelles (Belgique), Formateur de Personnels Spécialisés - Président honoraire de l'ALFPHV
9 h 00 :
Florence DESCROSSES, Nathalie LABARRE, Christelle MEAGLIA, Benoît SANCHEZ, 


Collectif de psychologues des SAAAIS Région Parisienne

«Des psychologues à l’épreuve des adolescents déficients visuels»

9 h 30 :
Échanges avec la salle
9 h 45 :
Pause café

10 h 15 :
Brigitte KUTHY – SALVI, avocate en Suisse, non-voyante, auteur du livre «Double Lumière».

«Temps sabbatique pour refaire le plein de voir»

11 h 15 :
François Montenot, photographe non-voyant, ancien élève du CREESDEV.

«Temps sabbatique pour «se donner à voir» à Besançon»

12 h 00 :
Conclusions des journées

Président de séance puis Présidente de l’ALFPHV.
12 h 15 :
Repas au CREESDEV – apéritif, buffet de clôture.
	Le handicap visuel met une empreinte particulière sur l’adolescence en particulier en ce qui concerne la problématique de la distanciation, de la prise d’autonomie.

L’accompagnement d’adolescents atteints de déficience visuelle ne repose t’il pas sur la question des aménagements possibles d’une distanciation acceptable par l’adolescent comme par ses parents ?

La «crise» d’adolescence ne surgit pas du néant…. Si certains déterminants trouvent leur origine dans le présent comme conséquence de la transformation pubertaire, le sens de cette crise s’ancre dans un passé, une histoire tissée en famille.

L’adolescence est un moment où le sujet et sa famille renégocient psychiquement leur lien avec le handicap.

Si comme le dit René Diaktine, «notre efficacité auprès de l’enfant est limitée par le fonctionnement psychique de ses parents» que se passe-t-il au moment de l’adolescence dans le cas de blessures anciennes en lien avec le traumatisme de la naissance d’un enfant porteur de handicap ?

Le processus d’adolescence peut, dans certains cas, être réactivation de difficultés anciennes non résolues et même parfois révélateur de pathologies du lien parent – enfant handicapé plus ou moins graves.

Comment dans le dispositif institutionnel associer les parents à un travail qui dépend aussi d’eux ?
Elisabeth BERTIN
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